Wir bieten nun pro Woche 17 Stunden ,Kindersport
im TSV*. Weitere Informationen sowie die Stunden-
Ubersicht finden Sie auf unserer Homepage.

Allgemeine Information:

Eine regelméRige Teilnahme sowie Punktlichkeit
sind erwiinscht — nur so kann die Stunde strukturiert
ablaufen und der Ubungsleiter kann mit allen
Kindern gemeinsam beginnen.

Eine Bitte:

Wenn kein Bedarf mehr besteht, informieren Sie
bitte die TSV-Geschéftsstelle. Damit bekommen wir
die Chance, die Platze neu zu vergeben.
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Weitere Informationen erhalten Sie in der
Geschaftsstelle oder unter
https://www.tsv-weilheim.com/kinder-sport/
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Kontakt:
Ansprechpartnerin: Daniela Frank °
E-Mail: kindersport@tsv-weilheim.com lm TSV

Der Jahresbeitrag beim TSV Weilheim setzt
sich wie folgt zusammen:

Einmalige Aufnahmegebihr 5,- Euro
TSV-Mitgliedsbeitrag (Jahr) 65,- Euro
Spartenumlage 40,- Euro
Fir Geschwisterkinder 20,- Euro
Unsere Partner im Kindersport: TV
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Kindersport im TSV

Im Kindersportbereich konzentrieren sich die
Ubungsleiter auf die Férderung und Schulung der
motorischen Fahigkeiten. Die Ubungsstunden werden
auf die kindlichen Entwicklungsphasen der Kinder
individuell abgestimmt und spielerisch gestaltet.

Durch die Ubungsgestaltung werden die
konditionellen Voraussetzungen (Beweglichkeit, Kraft,
Schnelligkeit, Ausdauer) entwickelt sowie die
koordinativen Fahigkeiten (Reaktion, Gleichgewicht,
Raumorientierung) geschult.

Was bietet der Kindersport im TSV?

e Qualifizierte Ubungsleiter

e Max. zwei Jahrgangsstufen
zusammengefasst

e Eine abwechslungsreiche,
sportartibergreifende und altersgerechte
Ausbildung

Unsere Angebote ,,Kindersport im TSV*

Durch die Fertigstellung des Bauprojektes ,Anbau Nord“ am TSV-Sportzentrum haben wir viele neue
Moglichkeiten. Im Erdgeschoss entstand ein sportlicher Mehrzweckraum, den wir nun fur unsere Kleinsten
beim Kindersport einsetzen kénnen. Durch die professionelle Gerateausstattung kénnen wir speziell bei den
Kindern im Vorschulalter viele Erlebnisparcours und Turnelemente aufbauen, wobei fir uns in diesem Alter
der Spal} an der Bewegung und das ,sich trauen“ am Wichtigsten sind. Wir bieten eine abwechslungsreiche,
sportartibergreifende und altersgerechte Ausbildung an.

Eltern-Kind-Turnen (1-3 Jahre)
~Erwerb vielseitiger Erfahrungen und die Erweiterung kindlicher Handlungsféhigkeiten®.

Die Eltern sind in dieser Stunde gefordert ©

Mini-Minis (3/4 Jahre)

~,Phase der Vervollkommnung vielfédltiger Bewegungsformen und Aneignung erster, turnerischer Bewegungen sowie die
Verbesserung der konditionellen Fahigkeiten mit Bewegungsparcours und Spielen®.

Die Eltern durfen in der Halle bzw. im Vorraum sein. Die Verantwortung und Stundengestaltung liegt bei den

Ubungsleitern. Ziel ist es, die Kinder behutsam von den Eltern zu l6sen und sich gemeinsam in einer Kleingruppe zu
bewegen.

Minis (5/6 Jahre)
~Phase schneller Fortschritte in der motorischen Lernféhigkeit sowie die Weiterentwicklung der Motorik und die
Verbesserung der Bewegungsausfiihrungen an Turngeréten sowie mit kleinen Sportgeréten (Bélle etc.).”

Wir mochten die Eltern bitten, die Kinder alleine in der Halle zu lassen.




