
Kursplan Rehasport

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag

18:00-19:00
Hüfte & Knie

MZR Altbau

17:30-18:30
Wirbelsäule     

Spiegelsaal Anbau Süd

9:00-10:00
Wirbelsäule
Anbau Nord

Mehr Informationen unter:

 www.tsv-weilheim.com

19:00-20:00
Wirbelsäule

MZR Altbau

Freitag

11:15-12:15  
Wirbelsäule

Spiegelsaal Anbau Süd

10:15-11:15
Wirbelsäule
Anbau Nord

17:00-18:00
Wirbelsäule

MZR Altbau
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