Wolfgang Reuthner

Abteilungsleiter, Trainer Degen

Mobil-Tel.: 0176-23245990

E-Mail: wolfgang.reuthner@t-online.de

Johanna Reuthner
C-Trainer Degen

Mehr Info unter:
www.tsv-weilheim.com

...... Abteilungen

Maria Bos-Pascual

C-Trainer Degen

....Fechten

Aufnahmegebiihr Erwachsene: 10,-€ Kindflugend:5,-€ | Den Antrag fir die Anmeldung
(einmalig): finden  Sie  ausgelest  im
) - Sportzentrum oder auf unserer
Beitragsgruppe Beitrag/Monat Homepage
Erwachsene 1575 €
w00 Plus” 13,13 €
Kinder/lugendliche 7,88€ tsv-weilheim.com/bagtragge
Passiv 7.88¢€ -und-antrag/
Schiiler/Student 7.88€
Familienbeitrag 31,50 €
Alleinerziehende 13,13 €
Schwerbehindertentarif 13,13 €
*Spartenbeitrag / Monat
. Erwachsene 7.50€ . Kind (bis & Jahre) 5,00 €
Aikido Kind/Jugend 3,75€ Kindersport  Geacemisterkind 338¢€
Ri Erwachsene & Kinder 167 ¢ Erwachsene 375 €
ingen Familien 338¢€ R Kind/Jugend 3,75 €
Erwachsene 12,00€ Leichtathletix  Erwachsene 334 €
Basketball  ying/iugend 9,50€ (nur fur Aktive) Kind/Jugend 334¢
Erwachsene 12,50 € Zutritts-Chip 5,00 £
Fechten Kind/Jugend 12,50 € Fit ‘n Fun Group-Card 10,00 €
Passiv 375€ Studio-Card 17,50 €
Erwachsene 542 € . Erwachsene 2,67 €
Rugby Kind/Jugend 542 ¢€ Schwimmen  o4/jgend 233 €
. Erwachsene 167 € Erwachsene 500 €
BRETR Kind/Jugend 10,42 € Taekwondo .1 eend 500 €
Erwachsene 5,00 € Erwachsene 18,00 €
FuRball Jugend 5,00 € Kegeln Jugend/Kind 9,00 £
Kind (bis D-Jugend) 3,00 € Passiv 5,00 €
Erwachsene 6,67 € e Erwachsene 6,67 €
Handball — yini/iugend 334 € Jiu-litsu Kind/Jugend 6,67 €
Erwachsene 0,00 € Erwachsene 542 €
Judo Kind/Jugend 6,00 € Volleyball  yind/jugend 2,08/4,17 €
Erwachsene 10,00 € Grundbeitrag 250 €
Jugend (ab 16).) 5,00 € Tumnen 1x / Woche Training 6,25 €
Tanzsport . 250 € ab 2x/ Woche Training 12,50 €
Passiv 1,00 € .
Tischtennis ~ Erwachsene 1,67 €
: E hs 417 €
Badminton JLI:::U ene 250 € Boogie Woogie Erwachsene 0,00 €
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Fechten - Ein Sport fur Kids mit Kopfchen

Fechten ist ein moderner, temporeicher und
attraktiver Sport flr Jung und Alt, der durch seine
Vielseitigkeit  fasziniert. Konzentration und
Reaktion, Schnelligkeit und Dynamik, Ausdauer
und Eleganz — das alles macht sie aus: die
Faszination Fechten.

Fechten ist der ideale Sport fur Kinder und
Jugendliche ab 6 Jahren: Fechten fordert und
fordert die Koordination, die Beweglichkeit und die
Konzentration. Daruber hinaus lernt man mit
Anstand zu gewinnen, mit Wirde zu verlieren und
fur seine Ziele beherzt zu kampfen. Aus diesen
Grunden eignet sich gerade der Fechtsport fur
Kinder und Jugendliche ganz besonders.

Neben den kdrperlichen Herausforderungen an
Schnelligkeit, Reaktionsfahigkeit und Kondition
spielt beim Fechten vor allem die taktische
Komponente eine entscheidende Rolle. Um
erfolgreich zu fechten, muss jede Aktion bereits
im Kopf gut vorbereitet und dann mit kleinen
Bewegungen blitzschnell ausgefuhrt werden.

Fechten ist ein aulergewdhnlicher Sport, den
man bis ins hohe Alter austiben kann und der
aulRerdem ein sehr geringes Risiko an
Sportverletzungen birgt. In unserer Abteilung wird
die Waffen Degen gefochten. Die
Grundausbildung eines Fechters bis hin zur
Turnierreifeprifung dauert ca. ein halbes Jahr.
Falls Du das Fechttraining bei uns einmal ,live“
miterleben willst, brauchst Du ganz normale
Sportkleidung. Waffen und Masken koénnen
anfangs von uns gestellt werden.

Montag: Turnhalle der Hardtschule
17:30 — 19:00 Uhr
- Kinder- und Anfangergruppe Degen

Schnuppertraining immer montags nach
Voranmeldung!

19:00-21:30 Uhr
- Allgemeines Training Degen Jugendliche
und Erwachsene mit Schwerpunkt
Kondition, Technik und Freifechten
Freitag: TSV Sportzentrum Spiegelsaal
18:30-21:30 Uhr

- Training Degen flr Turnierfechter

Zusatzlich finden, auBerhalb der iiblichen
Trainingszeiten, individuelle Termine fir
Einzellektionen statt!




